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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ПОд внеурочной деятельно,стью следует пониматъ образовательную

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения
основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных),
осуществляемую в формах, отличных от урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью

основной образовательной процраммы.
План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП

СОО и представляет собой описание целостной системы функционированИя
образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает:

план организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), В

том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клУбов;

юношеских общественных объединений, организаций (в том числе И В РаМКаХ
"Российского движения школьников");

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающИХсЯ
(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, шкоЛЬНые
олимпиады по предметам программы среднего общего образования).

Согласно ФГОС через внеурочную деятельность организацией,
осуществляюпIеи образовательную деятельность, реализуется, основная
образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содер}кание И

организация образовательной деятельности при получении среднего обЩего

образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия
для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детЬМИ,

детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами.
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года

обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов.
Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочнУЮ

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение

обучающимися учебного плана. Лля недопущения перегрузки обучающихся
допускается перенос образовательной нагрузки, реаJIизуемой через внеурочнуЮ

деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время

может реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь с

дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе

загородных детских центров, в туристских походах, экспедициях, поездках и другие).
Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в

рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за I - 2
недели используется значительно больший объем времени, чем в иные периоДЫ

(между образовательными событиями).
Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в

неделю.
Один час в неделю для классов агротехнологической направленности отводится

на внеурочное занятие "Россия - мои горизонты".
Внеурочные занятия "Россия - мои горизонты" направлены на формирование

готовности обучающихQя к профессиональному самоопределению, приобретеНие

навыков и умений карьерной грамотности и других компетенций, необходимых ДЛя



осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и о,смысления
профориентационно значимого опыта.

Основной формат внеурочных занятий "Россия мои горизонты"
профориентационное занятие. Основные темы занятий связаны с востребованными
профессиями реаJIьного сектора экономики, а также с выдающимися достижениями
России в отраслях промыIцленности, цифровых технологиях, инженерном деле,
государственном управлении общественной безопасности, медицине
здравоохранении, агросфере, соци€lJIьном рzlзвитии, туризме, креативных индустриях и
других отраслях экономики.

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие "Разговоры о ва}кном".
Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного

отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее

уникальной истории, богатой природе и великой культуре, Внеурочные занятия
"Разговоры о важном долlItны быть направлены на формирование соответствующей
внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного
и ответственного поведения в обществе.

Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о ва}кном" - разговор и (или)
беседа с обучаюrцимися. Основные темы занятий связаны с ваrкнейшими аспектами
жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием
сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы,
ориентацией в мировой худох(ественной культуре и повседневной культуре
поведения, доброхtелательным отношением к окружающим и ответственным
отношением к собственным поступкам.

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучаiощихея еженедельно
расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на
обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа, на профориентацию
обучающихся еженедельно до 1 часа.

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация
определяет самостоятельно

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной
программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может
изменяться.

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей
внеурочной деятельFIости, направлена на формирование у обучающихся российской
гражданской идентичности и таких компетенций, как:

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в
обществе с учетом правовых норм, устаFIовленных российским законодательством;

социальная самоидентифик аL\ия обучающ ихся посредством лич ностно значимой
и общественно приемлемоЙ деятельности, приобретение знаний о социальных ролях
человека,

компетенция в сфере общественной самоорганизаl\ии, учас,гия в общественно
значимой совместной деятельности.

Организация жизни ученических сообществ выстраивается:
в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в

детско-юношеских общественных объединениях, созданных в образовательной
организации и за ее пределами;



через приобщение обучаюш_цихая к общественной деятельности и школьныМ

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творЧескИХ

объединений, благотворительных организаций;
через участие в экологическом просвещении сверстников, родителеЙ, населенИя;

через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в ходе

партнерства с общественными организациями и объединениями;
через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскоМУ

обществу (включает подготовку личности к общественной жизни);

через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе,

художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного

мировоззрения);
через трудовые и социально-экономические отношения (вклЮчает поДгоТоВкУ

личности к трудовой деятельности).
По решению педагогического коллектива, родительской общественнОСТИ,

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей)
несовершенноJlетних обучающихся план внеурочной деятельности в образовательгtой

в соответствии с пятью профилями: естественно-организации модифицируется
научным, гуманитарным, соци€шьно-экономическим, технологическим,

предполагает:

в

организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч
(организованного тематического и свободного общения обучающихся), уЧасТие
обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных

делах образовательной организации;
проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам орГаниЗаЦИИ

учебного процесса, индивидуальных и групгIовых консультациЙ по вопросам
организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающИхся В

}кизни образовательной организации.

весенние каникчлы классы агротехнологической направленности
организуются поездки в организации профессионального и высшего образования дЛЯ

уточнения индивидуальных планов обучающихся в сфере продолжения образования.

После поездок в рамках alacoB, отведенных на организацию жизни ученических
сообществ, гIроводятся коллективные обсуяtдения, в ходе которых педагогаМи
обеспечиваются анализ и рефлексия обучающимися собственных впечатлений о

посещении образовательных организаций.

Вариативный компонент

В рамках реализации агротехнологического профиля в осенние (зимние)
каникулы классы агротехнологической направленности организуются поеЗдки И

экскурсии на промышленные предприятия, в научно-исследовательские организации,
в технические музеи, технопарки. В ходе познавательной деятеЛЬНости На

вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, грУППОВЫе И

коллективньlе учебно-исследовательские проекты обучаюп-цихся. В теченИе ПеРВОГО

полугодия классы агротехнологической направленности осуществJIяется подгоТоВка К

поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воQпитательные мероприятИя,

курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся.



в летние (весенние) каникулы классы агротехнологической направленности на

основе интеграции с организациями дополнителъного образования и сетевого

взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются

профеосионаJIьные пробы обучалощихся на производстве.

во втором полугодии классы агротехнологической направленности в рамках
часов, отведенных на курсы внеурочной деятелъности по выборУ обУЧаЮЩИХСЯ И

воспитаТельные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам

обучающихся на производстве, предусматривается lrодготовка и защита

индивидуальных или групповых проектов (" проект профессионаJlьных проб").

в каникулярное время предусматривается реализация задач активного отдыха,

оздоровления обучающихQя, поддержкаинициатив обучающихся, в том числе выезды

на природу, туристские походы, поездки по территории России и за рубеж,
организация "зрительского марафона" (коллективное посещение кинопоказов,

театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок,

художественных музеев с обязательным коллективным обсуrкдением), социальные

практики, в том числе в качестве организаторов деятельности обучающихся 5 - 9

классов.

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
нА 2025-2026 )дчвБны

План организации деятельности ученических сообществ

fIазвание
курса/объединения

Форма организации классы/количество
часов в неделк)

10

инвАриАнтныЙ коtчlпонЕнт
Разговоры о важном Внеурочное занятие 1 t

Россия - мои горизонты Внеурочное занятие 1 1

ВАРИАТИВНЫЙ КОМПОНЕНТ

Агротехнологически й профиль

Исследовательская
экспедиция

Поездки и экскурсии
на промышленные
предприятия, в

научно-
исследовательские
организации, в

технические музеи,
технопарки

0,5 0,5

ональные В научных и 0,5 0,5

ой



пробы производственных
организациях

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору
обучающихся

Агротехнологический профил ь

Компьютерное
проектирование.

Внеурочное занятие 1 1

Школа агр,опилотов Внеурочное занятие 1 1

Биохимия Внеурочное занятие 1 1

математическое
моделирование

Внеурочное занятие 1 1

АгроМетрика Внеурочное занятие 1 1

Физическая химия Внеурочное занятие 1 1

Агр,офизика Внеурочное занятйе 1 1

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10

Объем внеурочной деятельности за год з50 350


